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Ponatinib (Iclusig)

V& loai thudc nay

Ponatinib du gc sd dung dé didu tri ung thu . N6 du ¢gc dung bing du dng uéng (bing miéng) .

Tac dung phu c6 thé xay ra

« Uc ché thy xu ong. Pay 13 tinh trang gidm sé 1u gng bach cdu, hdng cau,
va tidu cdu. bidu nay coé thé 1am tang nguy cd nhiém tring, khién ban mét méi, yéu dudi va ting nguy cd
chdy mau.

+ Budn nén

* Pau bung *+ Tdo bédn

(khong thé di tiéu) - Mét méi

. Sbt

+ Sung tay, chan hodc bit ky bd phan nao khac cla cd thé -

Chay madu bdt thu dng - cac triéu ching co thé 1a ho ra mau, nén ra mau (c6 thé tréng gibng ba ca phé), di
tiéu phan mau dé hodc den nhu hic in, kinh nguyét ra nhidu bat thu dng, chay mdu cam , hodc bt ky
chady mau bt thu dng nao

khac. < Pau khdp -

Nhirc dau

+ Phat ban

+ Da kho -

Thay d@8i chlic nang tuyén tuy va gan - Huyét ap

cao

i tac dung phu néu trén du gc bdo cdo & hon 20% bénh nhan du dc didu tri béng ponatinib.

Oon

LUuy: M

T4t cad cac tac dung phu co thé khong du gc bao gdm. Tac dung phu cla ban cé thé khac nhau tuy thudc vao chan doan,
tinh trang ung thu cda ban hodc néu ban dang dung két hgp cadc loai thubc khac. Vui long thdo luan bt ky mdi quan ngai

hodc thic mic nao vdi doi ngi y té cha ban.

Canh bdo va dé phong

Ngu 8i dung/Ngu i ding du gc Gy quyén thiia nhan rdng Céng théng tin Bu 8ng din 1am sang chi nhdm muc dich st dung nhu mét céng cu quan ly théng tin va Elsevier khong tuyén bé ring Céng théng tin Bu dng
din 1&m sang co khd nang chin doan bénh, ké ddn didu tri hodc thyc hién bat ky nhiém vy ndo khac céu thanh hoat dong thuc hanh vé viéc cung cdp dich vu cham séc y té. Théng tin 1am sang c6 trong Céng
théng tin DU 8ng dan 1am sang nhdm myc dich bd sung va khéng thay thé kién thic, chuyén mén, ky nang va phan doan cia bac si, du gc si va cac chuyén gia cham soc stc khée khac cé lién quan dén
vigc cham séc bénh nhan tai cac cd s ctia Ngu i dung/Ngu di ding du gc Gy quyén.
BI MAT VA BOC QUYEN. KHONG CO DONG GOP.
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+ Uc ché tdy xu ong nghiém trong + M&
mat hodc nhiing thay ddi khac vé thi luc bao gBm mat thi lyc - Thay d@di chdc

nang tim cda ban nhu nhip tim bit thu dng va suy tim sung huyét - tim ban khéng bom mau tét nhu binh
thu 8ng va chat 1éng co thé tich tu trong co thé ban. Nhiing thay ddi nay cé thé de doa tinh mang.

- Chdy mau b&t thu dng nghiém trong co thé de doa tinh mang °

Cuc mdu déng va cac bién cb nhu d6t quy va dau tim cé thé de doa tinh mang. Cuc mdu déng & chan cé thé khién
chan ban sung 1én, do va &m va/hodc gay dau. Cuc mau doéng trong phdi cé thé gay khé thd, dau khi thd varshodc
dau nguc.

* Su ng trong ndo thu dng cé thé hdi phuc du gc. Cac triéu ching cé thé xdy ra dét ngdt (cap tinh) va co thé
bao gém dau dau, lu 13n, thay adi thi luc, cuc ky mét mdi/hén mé va/hodc co giat. Néu ban bt diu cé bat
ky triéu chiing nao trong sé nay, hdy cho bac si biét ngay.

+ Huyét &p cao nghiém trong -

viém tuyén tuy nghiém trong - Thay ddi

nghiém trong trong chdc nang gan, cé thé gay suy gan va de doa tinh mang. + HOi ching ly gidi khéi u:

Thubc nay cé thé tac déng 1én té bao ung thu rit nhanh. Pidu nay co thé anh hu dng dén cach ban
than hoat dong.

* Su ng chan, mat cd chan va/hodc ban chan nghiém trong va cé thé de doa tinh mang. Ban c6 thé cé
khé thd do chit 1ong tich tu xung quanh phdi va/hodc tim cda ban.

- Anh hu dng 1é&n day than kinh du dc goi 1a bénh than kinh ngoai bién. Ban c6 thé cam thdy té, ngda ran hoic
dau & tay va chan. Ban c6 thé khé cai nat quan 4o, md lo hodc di lai nhu binh thu dng. Tac dung 1én day than
kinh c6 thé trd nén tdi té hon khi dung nhidu 1lidu thudc hon. Nhiing tac dung nay s& thuyén gidm & mot sb
ngu di sau khi ngiing ding thudc nhu ng khéng thuyén gidm & tat ca moi ngu di.

+ V&t thu dng cham lanh va thing, 1a mdt 18 b4t thu dng trong da day, rudt, thuc quan hodc cd quan
khac, c6 thé de doa tinh mang.

Luu y: Mot sd tac dung phu néu trén rdt hiém gap. Néu ban cé mdéi quan ngai va/hodc théc mic, vui 1long thao

luan véi d6i ngli y té cda ban.

Thong tin quan trong

- Ponatinib c6 thé khién vét thu ong cham lanh. Khong nén dung thudc nay trong vong 1 tudn k& tif khi phiu
thust theo ké hoach va trong it nhat 2 tudn va cho dén khi vé&t thu dng lanh hoan toan sau cudc phiu
thuat 16n. Néu ban phai phdu thuat khan cdp hodc gdp tai nan din dén vét thu ong, hdy néi véi bac si réng ban

dang dung ponatinib.

Cach dung thubc cta ban

+ Nudt toan bd thubc cung hodc khéng cung thlc an. Khéng nghién nat, bé, cdt hodc nhai vién thudc.

+ Quén liéu: Néu ban quén mot 1iéu, hdy ding 1iéu tiép theo vao thdi gian binh thu dng va lién hé véi
bac si cla ban. Khong ding 2 1iéu cung luc va khong tang gdp d6i 1iéu tiép theo. + XU ly: RUa

tay sau khi xd 1y thubc, ngu &i cham séc ban khéng nén xd 1y thubc cda ban.
ubng thubc bang tay trdn va phai deo ging tay cao su.

Ngu i dung/Ngu 81 dung du gc Gy quyén thia nhan rdng Cdng théng tin bu dng din 1am sang chi nhdm myc dich st dung nhu mdt cong cu quan ly théng tin va Elsevier khong tuyén bé ring Céng théng tin Bu éng
dan 1am sang c6 kha nang chin doan bénh, ké don didu tri hojc thyc hién bit ky nhiém vy nao khac ciu thanh hoat dong thyc hanh vé viéc cung cép dich vy cham séc y té. Thong tin 14m sang c6 trong Céng
thong tin Bu dng ddn 1am sang nhim myc dich bd sung va khong thay thé kién thic, chuyén mén, ky nang va phén doan cla bac si, du gc si va céc chuyén gia cham séc sdc khée khac cé lién quan dén
vigc cham soc bénh nhan tai cic o s& cla Ngu di ding/Ngu di ding du g Gy quyén.
BI MAT VA BOC QUYEN. KHONG CO DONG GOP.
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+ Thubc nay cé thd c6 trong nu 8c bot, nu dc mit, md hdi, nu Sc tiéu, phén, ch&t nén mda, tinh dich va am dao

dich tiét. N6i chuyén vdi bac si va/hodc y ta cla ban v& cac bién phap phong ngifa can thiét cdn thyc hién trong thdi gian nay.

+ B0 quan: Bao quan thubc nay trong bao bi gdc & nhiét d6 phong. + Vit bo thubc khéng st dung: Khéng

x& thudc hét han va/hoic thubc chu a st dung vao bdn clu
hodc din 1uu trd khi ban du gc hu éng din cu thé 1am nhu vay trén nhan thudc. Mot sé cd s& c6 chu dng trinh thu hdi va/hodc cac lya
chon khac. Néu ban khéng cé chu ong trinh thu hdi thudc tai khu vyc cta minh, vui 1long thao ludn vdi y ta hodc bac si cla ban vé& cach

vit bd thubc khong s dung.

pidu tri tac dung phu

+ Ubng nhiéu nu 8c (nén ubng tdi thidu tam ly mdi ngay). + Néu nén, ban nén udng nhidu

nu ¢ hon dé khong bi mdt nu 8c (thidu nu dc
cd thé khoi bi mit qua nhidu chit 1dng).

- D& gidm budn nén va 6i mia, hdy an nhidu bifa nhd va thu dng xuyén thay vi ba biia 16n mdi ngay.
Chon thyc phdm va dd uéng & nhiét d6 phong. Hiy héi y ta hosic bac si cta ban vé nhiing 13i khuyén hilu ich khac va loai thubc hién cé
dé gildp ngan chan hodc gidm bdt nhing triéu ching nay.

+ Néu ban khéng thé di dai tien, hdy héi bac si hodc y téd tru dc khi sU dung dung cu thut,
thudc nhuadn trang hodc thudc dan.

+ Hay héi y ta hodc bac si cua ban vé cac loai thubdc hién cé6 @é gildp gidm bdt hodc ngan chdn tinh trang khé chiu cda ban.
tao boén.

.+ Kidm soat du dc con dau 1la diéu quan trong d6i voi stc khoe cla ban. Hay cho bac si hodc y tad cla ban biét néu
ban dang trdi qua ndi dau. + DU &ng

dm cho da nhidu 1dn trong ngay. + Tranh tiép xuc véi &nh

ndng mat trdi va thoa kem chéng néng thu dng xuyén khi ra ngoai trdi. « Néu ban bi phat ban

thi ding boi b&t cd thu gl 1lén d6 trd khi bac si hodc y ta bdo ban cé thé. Gidl khu vuc
xung quanh vét phat ban sach s& va khd rdo. Hiy héi bac si vé thudc néu phat ban 1am ban khé chiu.

« Néu ban bi té va nglia ran & tay va chan, hay can than khi ndu an, di lai va
xt 1y cac vat séc nhon va chdt 1dng néng.

« Kidm soadt sy mét mdi bang cach diéu chinh nhip d6 hoat dong

trong ngay. ¢ Dam bdo cé thdi gian nghi ngoi gidta cac hoat déng tiéu hao nang

1u gng. - P& giadm nguy co nhidm trung, hdy rda tay thu dng xuyén. - Tranh

tiép xtc gan véi nhiing ngu di bi cam lanh, cim hod3c cdc bénh nhiém trung khac. + Do nhiét

d6 theo y&u cdu cta bac si hodc y ta va bat cl khi nao ban cam thdy cé thé

mdt con sét.

« D& gidm nguy cd chdy mau, hdy s dung ban chai danh rdng mém. Kiém tra véi y t& cla ban tru éc khi sl dung nha khoa
xia rang.
+ Phai hét stc cdn than khi sU dung dao hodc dung

cy. + Dung mdy cao rau dién thay cho dao cao.

Tu dng tac thuc phém va thudc

« Tranh dung bu &i hodc nu dc ép bu &i khi ding thudc nay vi né cé thé 1am tang ndng do ponatinib

trong cd thé ban, didu nay c6 thé 1am cho tac dung phy trd nén tdi té hon.

Ngu i dung/Ngu 81 dung du gc Gy quyén thia nhan rdng Cdng théng tin bu dng din 1am sang chi nhdm myc dich st dung nhu mdt cong cu quan ly théng tin va Elsevier khong tuyén bé ring Céng théng tin Bu éng
dan 1am sang c6 kha nang chin doan bénh, ké don didu tri hojc thyc hién bit ky nhiém vy nao khac ciu thanh hoat dong thyc hanh vé viéc cung cép dich vy cham séc y té. Thong tin 14m sang c6 trong Céng

thong tin Bu dng ddn 1am sang nhim myc dich bd sung va khong thay thé kién thic, chuyén mén, ky nang va phén doan cla bac si, du gc si va céc chuyén gia cham séc sdc khée khac cé lién quan dén

4 viéc cham séc bénh nhan tai cac cd sé cia Ngu i dung/Ngu 81 dung du gc ty quyén.
BT MAT VA DOC QUYEN. KHONG CO BONG GOP.
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+ Thubc nay cé chlia lactose. Hay cho bac si biét néu ban khdng dung nap lactose. -+ Kiém tra

v@i bac si hodc du dc si cla ban vé tdt cd cac loai thubc theo toa, thubc khéng ké ddn va thuc phém bd sung
(vitamin, khoang chit, thdo du gc va cac loai khac) ma ban dang ding tru dc khi b3t ddu dung thudc nay
vi da biét c6é nhing tu ong tac thudc véi ponatinib. Ngoai ra, hay kidm tra véi bac si hodc du gc si cda
ban tru dc khi b&t ddu bat ky loai thudc ké don hodc thudc khéng ké don mdi hodc thuc phdm bd sung nao dé
d3m bdo ring khéng cé tu ong tac.

« Thubc nay co thé tu dng tac véi St. John's Wort va cé thé lam giam néng d6 thubc trong cd thé ban,

c6 thé 1am cho n6é kém hiéu qud hon.

Khi nao can goi bac si

Goi cho bac si hodc y ta néu ban cé bdt ky triéu ching ndo sau day va/hoic bit ky triéu ching mdi hodc bt thu dng nao:

.« S6t tu 100,4° F (38° C) trd 1lén « On

lanh

+ Cam thdy chéng mat hodc choang

vang + Nhic dau khéng thuyén giam -

LG 13n

+ Cuc ky mét moéi va/hodac hoén mé

+ Cac triéu chiing cla con déng kinh nhu 14 13n, ngdt xiu, bit tinh, mit thinh giac hoic thi luc,
md mdt, mii hodc vi bat thu dng (chéng han nhu cao su chay), kh6 ndéi, run hodc run & mot bd phan hodc toan bd co thé, cd doéng cd
thé 13p di 1&p lai, cd bap cang théng khong thu gidn va mit kiém soat nu 6c tidu va rudt. Néu ban hoac thanh vién gia dinh
nghi ngd ban dang 1én cdn dong kinh, hdy goi 911 ngay. * Nhin md&, thay dbi thi luc hodc dau mét « Té, ngla ran hodc dau & tay
va chan « Pau & nguc hoac

bung khéng bién mit - Dau dif doi & bung c6 thé lan ra lung + Thd kho

khé va/hodc khé thd - Cam gidc tim ban d&p nhanh hodc khong binh

thu dng (danh tréng nguc) + Chan ban su ng, dé, &m va/hodc dau + Pau nguc

hodc c6é triéu ching clia con dau tim. Hiu hét cac con dau tim déu lién quan dén

con dau & gilla ngyc kéo dai hon mdt vai phat.

Con dau c6 thé bién mit va quay trd lai. N6 c6 thé cam thdy nhu bi &p luc, bi ép, ddy hodc dau.

P6i khi cam thdy dau & mot hosic cad hai canh tay, lung, cd,

ham hodc da day. Néu bdt ky triéu chdng nao trong sé nay kéo dai 2 phat, hay goi 911. - Cac triéu ching cla dot quy nhu té hoac
yéu dot ngdt & mat, canh tay hodc chan, hdu hét & mot bén cd thé; nhdm 13n d6t ngdt, khé noi hosic khé hiéu; khé nhin dot ngdt &
mét hodc ca hai mit; dot ngot khé di lai, cam thdy chong mit, mit thang bang hodc phdi hgp; hodc dau ddu dot ngdt, dif doi

ma khong rd nguyén nhan. Néu ban c6 bit ky triéu chlng nao trong sb nay trong 2

phat, hdy goi 911.

+ Mét méi anh hu dng dén hoat ddng hang ngay cta ban -

Budn nén khién ban khéng &n udng du dc va/hodc ding thudc theo toa khong thuyén gidm + Nén nhiéu hon

3 14n mot ngay + Khong di dai tién trong

3 ngay hodc khi ban cam thdy khé chiu

Ngu &1 ding/Ngu &i diing du gc y quyén thifa nhan rng Céng théng tin Bu &ng din 1am sang chi nhim muc dich st dung nhu mét cong cu quan 1y théng tin va Elsevier khéng tuyén bé ring Cdng théng tin BU dng

dn 1am sang c6 kha nang chan doan bénh, ké don didu tri hodc thyc hién bét ky nhiém vy nao khac cdu thanh hoat dong thyc hanh vé viéc cung cép dich vy cham séc y té. Théng tin 1am sang c6 trong Céng

thong tin Bu dng ddn 1am sang nhim myc dich bd sung va khong thay thé kién thic, chuyén mén, ky nang va phén doan cla bac si, du gc si va céc chuyén gia cham séc sdc khée khac cé lién quan dén

vigc cham soc bénh nhan tai cic o s& cla Ngu di ding/Ngu di ding du g Gy quyén.
. < BI MAT VA BOC QUYEN. KHONG CO BONG GOP.
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« Khé nubt + Du hiéu

c6 thé c6 vén dé vé gan: nu 6c tidu s3m mau, phan nhat mau, dau bung, cam giac
R4t mét moéi va yéu dudi, ngla bat thu dng hodc vang mdt hoic da

« D4u hiéu tiéu hdy khdi u: nhdm 13n hodc kich dong, giam 1u gng nu éc tidu, budn nén/nén, tiéu chay,
chudt rdt cd, té va/hodc ngdia ran, co giat -

Su ng tay, chan hodc bat ky bd phan nao khac trén co thé -

Tang can 5 pound trong mdt tudn (gid nu dc) - Diu hiéu

chdy mau bat thu dng nhu ho ra mau, nén ra mau (cé thé tréng gidng nhu ba ca phé), d& chdy mau hoic
bdm tim, di tiéu phan mau dd hodc den nhu nhya du dng, kinh nguyét ra nhiéu bat thu dng, chay
mau cam hodc bit ky triéu chiing nao khac. chdy mau bit thu dng khac

+ Dau khong gidm hodc khong thuyén giam khi ding thudc ké toa + Da khé khé

chiu * Phat ban md&i va/hoac

nglfa hodc phat ban khéng thuyén giam khi ding thudc ké toa + Néu ban nghi minh cé

thé dang mang thai

Canh bdo sinh san

+ Canh bao khi mang thai: Thudc nay co thé gdy tac hai cho thai nhi. phu ni cda
khd nang sinh san nén sl dung cac phu dng phap nglfa thai hiéu qud trong qua trinh didu tri ung thu
va trong 3 tudn sau khi ngiing diéu tri. Hay cho bac si biét ngay néu ban nghi minh c6 thé mang thai.

+ Canh bdo cho con bi: Phu nif khéng nén cho con b trong thdi gian didu tri va trong 6 ngay

sau khi ngiing didu tri vi thubc nay cé thé vao sila me va gdy hai cho tré bua me.

« Canh bio vé& kha nang sinh san: § phu nf, thubc nay cé thé &nh hu 8ng dén khd ndng c6 con sau nay.

N6i chuyén vdi bac si hodc y ta néu ban dy dinh c6 con. Hoi thoéng tin vé ngan hang trung.

Stla ddi thang 2 nam 2023

Ngu i dung/Ngu 81 dung du gc Gy quyén thia nhan rdng Cdng théng tin bu dng din 1am sang chi nhdm myc dich st dung nhu mdt cong cu quan ly théng tin va Elsevier khong tuyén bé ring Céng théng tin Bu éng
dan 1am sang c6 kha nang chin doan bénh, ké don didu tri hojc thyc hién bit ky nhiém vy nao khac ciu thanh hoat dong thyc hanh vé viéc cung cép dich vy cham séc y té. Thong tin 14m sang c6 trong Céng
thong tin Bu dng ddn 1am sang nhim myc dich bd sung va khong thay thé kién thic, chuyén mén, ky nang va phén doan cla bac si, du gc si va céc chuyén gia cham séc sdc khée khac cé lién quan dén
vigc cham soc bénh nhan tai cic o s& cla Ngu di ding/Ngu di ding du g Gy quyén.
BI MAT VA BOC QUYEN. KHONG CO DONG GOP.
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