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Lenvatinib (Ung thu tuyén giap)

chi dinh
Lua chon thudc Gc ché tyrosine kinase (TKI) ddu tién dé didu tri ung thu tuyén gidp biét héa tién trién, tién tridn cuc bé hodc di

cin (té bao nhi, nang hodc té bao Hurthle) & nhiing bénh nhan mic bénh khong con ddp Ung véi idt phéng xa.

Khong didu tri tru dc d6 bing TKI khac (vi du Sorafenib) tri khi TKI diing lai trong vong 3 thang k& tif khi bdt ddu vi doc tinh khong thé
kiém soat du gc bang cach tri hodn hodc didu chinh 1idu va trong tru dng hgp bénh khéng tién trién.

(PEP TA535)

M& ICD-10

M c6 tién té C73

Chi tiét phac dd

Ngay Thudc Liéu 1 gng Tuyén du ong

1-28 Lenvatinib 24mg 0D Miéng

Tan s chu ky

Lién tuc cho dén khi bénh tién trién hodc doc tinh khong thé chdp nhan du oc.

S6 chu ky
Nhu trén

Sy quan ly
Lenvatinib cé s&n du ¢i dang vién nang 10mg va 4mg. LU u y nhdn hiéu Lenvima® 13 san phém duy nhat du gc cdp phép didu tri ung thu
bidu mo tuyén gidp. Nén ding 1idu vao cing mét thai diém, mot 1an mbi ngay, cung hoac khdéng cung thdc an. Cac vién nang nén du dc

nudt toan bo.
pbdi véi nhiing bénh nhan khéng thé nudt vién nang, cé thé thém ching vao mét thia nu dc hodc nu 8c tdo aé tao hdn dich. vién nang

khong du gc bé hodc nghidn nat ma phai dé cho tan trong 10 phdt va khudy it nhit 3 phat dé hoa tan vé nang. Sau khi nudt hdn dich, 1u gng

nu 6c tu ong ty phdi du dgc thém vao ly, xoay dé thu hét can rdi nubt.

Néu quén mot 1idu va khéng thé ubng trong vong 12 gid thi nén bd qua 1idu d6 va uéng 1idu tidp theo vao thdi gian théng thu dng.

Dung thubc tru dc

Khong

gay ndn

Phac dd nay c6 khd nang gay non thip (mi3c du budn ndn thu dng xay ra)

Thudc hd trg bd sung

Bénh nhan nén du dc cung cdp metoclopramide va loperamid khi b3t dau didu tri.

Bénh nhan nén du gc khuyén nén thoa kem du 8ng 3m thu dng xuyén cho tay va chan trong sudt qua trinh didu tri va tranh cac hoat dong gay

ap luc 1lén tay va chéan aé giam thiéu nguy cd phat trién ban do long ban tay.

Phién ban 1 Ngay danh giad thang 8 nam 2024 Trang 1 trén 6
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Koong 2p dyng

pidu tra - tru dc chu ky diu tién

Cudc didu tra Thoi gian hiéu lyc
FBC 14 ngay
U+E (bao gdm creatinine) 14 ngay
LFT 14 ngay
canxi 14 ngay
Magié 14 ngay
Chlic nang tuyén giap 14 ngay
Huyét ap* 14 ngay
Phan tich nu ¢c tidu dé phat hién protein niéu 14 ngéy
ECG cho khodng QTc** 14 ngay

* Huyét ap phai du gc kiém soat tét (du gc xac dinh 1a HA < 140/90) tru dc khi b&t dau didu tri va néu bénh nhan du gc biét 13 bi
tang huyét ap, ho nén dung 1idu ha huyét ap 8n dinh trong it nhdt 1 tudn tru dc khi didu tri bdng lenvatinib.
*x 7 N I3 ~ 7 e
Xem xét cac loai thuéc dung dong thoi cl ng cé thé dan dén kéo dai khodng QTc. R6i loan dién gidi nhu
ha kali mau, ha canxi mdu hodc ha magie mau phadi du gc diéu chinh tru dc khi bét dau didu tri.

** Can nhic siéu am tim néu lo ngai vé& tinh trang tim.

pidu tra - tru dc cac chu ky tiép theo

Cudc diéu tra Thoi gian hiéu lyc

FBC Cd¢ 2 tudn mdt 1an cho thang diu tién sau d6 hang thang

U+E (bao gdm creatinine) CU 2 tudn mot 13n cho thang ddu tién sau d6 hang thang

LFT CU 2 tudn mdt 1in trong hai thang dau tién sau d6 hang thang

cai do Cd 2 tudn mdt 1dn cho thang diu tién sau d6 hang thang

Mg Cd 2 tudn mdt 1an cho thang ddu tién sau do hang théang

Chlc nang tuyén giap Mdi ba thang

Huyét ap* Sau 1 tudn, sau d6 ct 2 tudn mot 13n trong hai thang diu, sau
dé hang thang

Phan tich n 6c tidu dé phat hién protein niéu Cd 2 tudn mét 13n trong hai thang ddu, sau d6 hang thang

ECG cho khoang QTc Cd 2 tudn mét 13n trong thang diu tién sau do dinh ky
theo chi dinh

E3

Tang huyét 4p c6 thé phat trién trong vong mét tudn sau khi b&t ddu ding TKI. Bénh nhan can du gc khuyén khich theo d&i
huyét &p tai nha thu dng xuyén, tét nh&t 13 hang ngay.

Gidi han tiéu chudn gé quan tri tiép tuc

Néu két qua mau khong ndm trong pham vi, phdi cé sy cho phép cla ngu i ké don/tu vén vién

Cudc didu tra Gidi han

Bach cdu trung tinh >1,5 x 109 /L
Tiéu cau > 100 x 109 /L
D6 thanh thadi creatinin (CrCl) > 30ml/phat
Bilirubin 1,5 x ULN
QUAY HANG 1,5 x ULN

QTc <500 mili giay
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Slia dbdi 1iéu

Cac phan Ung b4t 10i nhe dén trung binh (vi dy: D6 1 hodc 2) thu dng khéng dam bdo phdi ngiing dung lenvatinib, trd khi bénh
nhan khéng dung nap du gc mdc diu d& du gc quan 1y téi U u. Cac phan Ung bdt 1gi nghiém trong (vi du: Cip d6 3) hoac khéng

thé dung nap du gc doi hdi phai ngiing ding lenvatinib cho dén khi cai thién phan tng v& Cdp d6 ©-1 hodc mdc cd ban. Nén nguing
didu tri trong tru dng hgp cé phan lng de doa tinh mang (Clp do 4).

Néu cin gidm 1iéu thi nén gidm 1idu theo bang du &i day:

Mdc lidu Lidu thubc Lenvatinib
Lidu day du 24 mg OD
1° giam 1idu 20 mg OD
a2 gidm 1idu 14 mg OD
was gidm 1idu 10 mg OD

* D6c tinh huyét hoc

Néu bach cdu trung tinh < 1,5 x 109 /L hodc tiéu cdu < 100 x 109 /L thi trao ddi véi chuyén gia tu vén.

+ Suy than
Khéng cdn diéu chinh 1liéu cu thé & bénh nhan suy than nhe hodc trung binh. i} bénh nhan suy than nang (<3@ml/phat), lidu khdi

diu khuyén cao 1a 14mg OD.
* Suy gan
Khong can didu chinh liéu cu thé & bénh nhan suy gan nhe hodc trung binh. @ bénh nhan suy gan ning (Child-Pugh C), 1idu khdi dau

khuyén céo 1a 14mg OD.

+ Cac chdt doc khac

Poc tinh Sy dinh nghia pidu chinh 1idu
tang huyét ap Huyét ap tam thu Tiép tuc lenvatinib va bit diu
(HATT) = 140 mmHg dén < didu tri ha huyét ap
Tang huyét ap can du gc quan ly tich 160 mmHg hodc huyét ap
cyc va chd dong dé giam thidu viéc gian doan va tam tru dng (DBP) > 90 mmHg HOAC
giam 1idu. dén < 100 mmHg
Thudc ha huyét &p nén du dgc bit ddu ngay Tiép tyc dung lenvatinib va tang
khi huyét 4p tang cao du gc xac nhan. 1idu thubc ha huyét ap hién tai hodc bit

dau diéu tri ha huyét &p bd sung

Viéc 1ya chon didu tri ha huyét ap nén du gc ca

nhan héa tuy theo hoan cadnh 1lam sang cla bénh HATT = 160 mmHg hodc HATTr Gitf lai lenvatinib
nhan va tuan theo cac tiéu chudn > 100 mmHg mic du d3
hanh nghé y. didu tri ha huyét 4p t6i U u | Khi huyét &p tam thu < 150 mmHg,

huyét &p tam tru dng < 95mmHg va bénh

Vi dy vé& thudc chéng tang huyét nhan da dung 1iéu didu tri ha
4p thich hgp bao gdm huyét 4p dn dinh trong it nhat 48 gid,
« BUdc 1 Thubc Gc ché ACE (vi du Ramipril - hay tiép tuc dung lenvatinib
b&t diu tu 2,5mg sau d6 ting 1én 5mg) Hau quéa de doa véi 1idu gidm. Chi dinh can thiép khin cép
. tinh mang (tdng huyét ap &c Ngiing lenvatinib va vién
Bu 6c 2 BS sung kénh canxi tinh, suy giam quan 1y y té phu hgp
thubc chen (vi du Amlodipine - bit dau than kinh hodc con tang
¢ liéu 5mg sau d6 tang 1én 1@mg) huyét ap)

va/hodc thubc 1gi tiéu néu can.
« BuU Gc 3 Néu huyét &p khéng du gc kiém soat
phdi hgp thubc ha huyét ap,

tham khao y kién bac si tim mach.



laptop
Typewriter
https://healthyungthu.com/shop/

https://healthyungthu.com/shop/

Machine Translated by Google

/ Somerset, Wiltshire, Avon \

https ://healthyu ngth u. Com/ShOp/ and Gloucestershire

Cancer Alliance

poc tinh Dinh nghia pidu chinh liéu
protein niéu 16p 1 Tiép tuc lenvatinib

Xét nghiém nu dc tiéu: 1+ protein

Protein niéu = ULN - < 1,0g/24h

Ty 1é protein/creatinine trong nu d&c
tiu < 10@mg/mmol (hodc ty

1é albumin/creatinine trong nu dc

tidu <70 mg/mmol)

Cép 2 Néu >2+ protein niéu du dc ghi nhan,
Xét nghiém nu 6c tiéu: 2+ protein hiy do 1u dng chinh thic hon bang cach
Protein niédu 1,0 - < 3,5g/24h 1éy nu 8c tiéu 24 gid hodc nu dc tiéu
Ty 1é protein/creatinine trong nu éc tiéu 100 - ty 1é& protein/creatinine nén du gc thuc

300 mg/mmol (hoic ty 1é& hién.

albumin/creatinine trong nu dc tiéu
70-250 mg/mol) Néu = 2g/24h, hay ngung
lenvatinib va tiép tuc v&i 1idu gidm khi

<2g/24h
Lép 3 Git lai lenvatinib. Sau d6 theo 18p 2.
Xét nghiém nu dc tiéu: 3+ protein
Protein niéu > 3,5g/24h
Ty 1é protein/creatinine trong nu &c Trong tru dng hgp protein niéu dai
tidu >300mg/mmol (hodc ty 1é déng man tinh, hdy nging si dung va chuyén dén
albumin/creatinine trong nu &c bac si chuyén khoa than.
tiéu >250mg/mmol)
Khéi 4 ngting

H6i ching théan hu

Bénh tiéu chay Lép 12 Tiép tuc dung lenvatinib véi cac bién phap
hdé trd nhu loperamid
Ldp 3 Git lai lenvatinib va tiép tuc tai
giadm 1idu khi gidi quyét dén 1
Khéi 4 ngting
poc tinh trén da, bao gdm ban dé léong Ldp 1-2 Tiép tuc lenvatinib.
ban tay Nén khuyén bénh nhan sd dung
ch&t 1am mém thong thu dng, vi du nhu 1am
min bau vl hodc chét du dng 3m c6 chua
uré nhu eucerin va dé gif mat cho da.
> Lép 3 Git lai lenvatinib va tiép tuc tai
giadm 1idu khi gidi quyét dén 1
kéo dai khodng QTc >500 mili giay Gill lai lenvatinib va tiép tuc tai
giadm 1idu khi <48@ms
Suy than hosc suy than, hodc Lép 3 Gidf lai lenvatinib va tiép tuc tai
Nhi&m doc gan gidm 1iéu khi gidi quyét dén 1
Khéi 4 ngling
Réi loan chiic nang tim, Lép 3 Gill lai lenvatinib va tiép tuc tai
thing hosc 16 du 8ng tiéu héa, gidm lidu khi giai quyét dén 1
xudt huyét Khéi 4 nguing
Ld 16 khéng GI Khdi 4 ngiing
Hoi ching bénh n&o cé B4t ky 18p nao ngung

thé ddo ngu gc sau

(PRES)

Thuyén tic huyét khéi dong mach B4t ky 1dp nao nguing
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Tac dung phy - dé biét chi tiét ddy dd, hay tham khdo tai 1iéu san phdm/van ban tham khao

* Tac dung phu nghiém trong

Uc ché tay

R6i loan dién gidi (ha canxi mdu, ha magie mau, ha kali mau)
Protein niéu, hdéi chdng than hu

Suy than va suy giam

Thay ddi gan

Suy tim

Thing hoac 18 1o GI

L6 1o khéng GI

Thuyén tic huyét khdi dong mach

xudt huyét

Phinh dong mach va béc tach dong mach
R6i loan chlic ning tuyén giap

H6i chling bénh ndo hdi phuc sau (PRES)
kéo dai khodng QTc

Bién chdng lanh vét thu dng

* Tac dung phu thu dng gap
tang huyét ap

protein niéu

Bénh tiéu chay

Chan an

Giadm can

Mét moi

Budn nén

N6n mdia

Viém miéng

Chiing khé phat am

Pau dau

Ban dd 1long ban chan Palmar
Phat ban

Phu ngoai bién

bau khdp va cd

+ Cac tac dung phu khac

Tu dng tac thubc dang ké - dé biét chi tiét ddy dd, hay tham khdo tai 1liéu san phdm/van ban tham
khado Vi lenvatinib c6 thé kéo dai khodng QT. Tranh st dung ddng thdi véi cac thubc khac cé thé din dén kéo dai QT (bao
gdm amiodarone, quinidine, sotalol, chloroquine, clarithromycin). Than trong khi diing cho ngu &i bénh dang ding cac thudc

c6 thé gay rdi loan dién gidi nhu ha kali huyét, ha canxi huyét, ha magie huyét.

Nhan xét bd sung Cac
phu dng phap tranh thai thich hgp s& du gc ap dung trong va téi da bdn tudn sau khi két thuc didu tri. Khong biét

lenvatinib c6 1am gidm hiéu qud cla thudc tranh thai noi tiét hay khéng, do d6 phu nif st dung thubc tranh thai néi tiét
nén bd sung thém mot phu ong phap mang chén.
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+ Hu éng din danh gia cong nghé NICE 535 - Lenvatinib va sorafenib dé didu tri
ung thu tuyén giap biét héa sau khi dung iét phéng xa, Truy cdp ngay 12 thang 8 nam 2021 qua
www.nice.org.uk

« Tom tdt dac tinh san phém Lenvatinib (Lenvima). Truy cép ngay 18 thang 8 nam 2021

qua https://www.medicines.oxg

+ Schlumberger M, Tahara M, Wirth LJ, va cong su. Lenvatinib so véi gid du gc trong iét phéng xa
ung thu tuyén giap chiu 1da. N Engl J Med 2015;372:621-630
+ Reed N, Glen H, Gerrard G va cac cdng sy Sy ddng thuan cla chuyén gia vé& quan 1y cac tac dong tiéu cuc

cac sy kién trong qua trinh diéu tri bing lenvatinib cho bénh ung thu tuyén gidp. Lam sang Oncol 2020, 32
(5): el45-e153

Viét/danh gid bdi: Tién si Matthew Beasley (Bac si tu vén ung thu , UHBW NHS Trust), Tién si Waheeda Owadally
(Bac si tu van ung thu , UHBW NHS Trust)

DU gc kiém tra bdi: Kate Gregory (DU gc si tru dng vé phac db SACT, Lién minh Ung thu SWAG)
DU gc Oy quyén bdi: Tién si Jeremy Braybrooke (Bac si tu vAn ung thu , UHBW NHS Trust va SWAG Cancer Alliance)

Ngay: thang 8 nam 2021
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